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PSYCHIATRIE KONIGSFELDEN: Erfahrungsaustausch mit Rumanien

Kampf gegen

Eine Delegation aus Rumanien weilte
eine Woche in der Schweiz und
besuchte die Psychiatrischen Dienste
des Kantons Aargau. Welche Ein-
driicke hat sie von den Schweizer
Einrichtungen fiir psychisch Kranke?
Und wie sieht die Situation in ihrem
Land aus? Impressionen vom Treffen
zweier Nationen beim Mittagessen
im Begegnungszentrum der Klinik
Kénigsfelden. =

Ursula Burgherr

ustande gekommen war der Be-

such der Ruminen in der
Schweiz durch den Kontakt von

Dr. Elisa Kaufmann, Oberarztin

in Konigsfelden und gebiuirtige
Rumaénin, mit Dr. Mariana Savulescu,
Chefarztin der Psychiatrischen Klinik
«Ocnita mare», die 100 km nordlich
von Bukarest in der Provinz Dambovita
liegt. Im Vordergrund der Begegnung
stand der Erfahrungsaustausch zwi-
schen Psychiatrie in beiden Landern.
Und man stellte fest: Hiben wie drii-
ben hat man dieselben Probleme: Zu
wenig Personal, zu wenig Hospitalisie-
rungsmoglichkeiten  fir  Langzeit-
kranke und der ewige Kampf um Ak-
zeptanz und Finanzen. Nach Rundgin-
gen durch die verschiedenen Abteilun-
gen der PDAG, bei denen die Ruma-
nen einen intensiven Einblick in den
Klinikalltag bekamen, zeigte sich' Ci-
- prian Buhusi, Direktor Soziale Dienste,
beeindruckt von der Professionalitit,
mit der hier gearbeitet wird und der
schénen Umgebung, in der die Klinik
liegt. «Mit unserem Land kann man
das nicht vergleichen, aber die Thera-
pien sind sich dhnlich.» Auch in Ruma-
nien gibt es inzwischen fiir Menschen
mit schweren psychischen Erkrankun-
gen verschiedene Ergo-, Beschifti-

eiche Probleme

gl

Zwei Nationen im Einsatz fiir psychisch Kranke: aus der Schweiz — Mario Etzensberger, Christoph Zidrjen (Verwaltuns-

direktor, r.), Elisa Kaufmann (Mitte) — aus Rumanien Mariana Savulescu (v.l.), Ciprian Buhusi (2.v.r.), Gheorghe Ana (l.)
Bild: ub

gungs- und Psychotherapien. Nach der
Schreckensherrschaft- von Prasident
Nicolae Ceausescu, seinem Sturz und
dem  wirtschaftlichen Zusammen-
bruch, rappelt sich das Land dank Pri-
vatisierung und externer Hilfe lang-
sam wieder auf. Industrie wird belebt,
Tourismus angekurbelt, Kirchen und
Denkmaler renoviert. Die Infrastruk-
tur liegt noch im Argen. Und was
nicht rentiert, wie Langzeitpflege von
kranken Menschen, muss hart er-
kampft werden. Wihrend die Gesund-
heitsvertreter aus Rumadnien einen
Aufbau erhoffen, furchtet man in der
Schweiz einen Abbau, det u.a. mit der

Kirzung der IV-Renten in der nichs-
ten Abstimmung erfolgen koénnte.
«Wir haben in Dambovita viel weniger
gelernte  Krankenpfleger/-innen als
ihr, daftir viele Hilfsschwestern», stellte
Dr. Mariana Savulescu fest. Tatsachlich
sind in Koénigfelden noch hochstens
10% nicht diplomierte Krafte im Ein-
satz, aber es mangelt an Nachwuchs
im harten Job. Kommentar nach dem
Rundgang auf den Stationen: «Hier
herrscht viel mehr Ruhe, die Patien-
ten haben grossere Zuwendung vom
Pflegepersonal, was fiir Therapien
enorm wichtig ist.» Schrianke voller
Bettwasche, viel Material fur Beschafti-

gungstherapien wie Ton, Wolle, Papier
und Stoff — da miissten sie mit viel we-

niger auskommen. Natirlich durfte

Werbung fiir die 6stliche Nation nicht
fehlen. «Wir haben viele Kultur- und
Naturschénheiten zu bieten», meinte
Gheorghe Ana, Prasident Grosser Rat,
nach einem engagiert dargebrachten
Vortrag tiber seine Heimat. Welche Ein-
dricke nahm Konigsfelder Chefarzt
Dr. Mario Etzensberger aus der Begeg-
nung mit? «Wir trafen ernstzuneh-
mende Partner, die wissen, um was es in
unserem Beruf geht.» Ziel beider Lan-
der ist dasselbe: Psychisch Kranken in
ihrer Situation zu helfen. ®

WINDISCH
Attraktive Gemeinde

Eine von Jirg Stissi-Lauterburg ge-
fihrte Tour durch Windisch fithrte von

der Fachhochschule uber das Am-
phitheater nach Konigsfelden und wei-
ter zum Rekrutierungszentrum. Beson-
ders eindricklich waren zwei Punkte:
der Hinweis auf eine Rede von Bundes-
rat Minger im Jahre 1933 vor 10000
Zuhérern im Amphitheater, wo die
Gleichschaltung des Schweizer Volkes
nach deutschem Vorbild verweigert
wurde. Fur den Widerstand brauchte es
keine neuen Symbole und Farben son-
dern das weisse Kreuz auf rotem Grund.
Ebenfalls interessant eine unscheinbare
Baute aus romischer Zeit, die neben
dem ehemaligen Legionslager steht. Es
handelt sich um einen Ableger des da-
maligen Nachrichtendienstes, welcher
eine gewichtige Rolle im Zusammen-
halten des Reiches gespielt hat.
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PALAIS ODEON
Emme Frau —

Clara Buntin — Multitalent mit multi-
kulturellen Wurzeln — verwebt in
ihrem faszinierenden Soloprogramm
«Stimmfilmcabaret» auf der Biihne
Film, Schauspiel, Kabarett und
Musik. Das Publikum erlebt ein
Wechselbad zwischen Humor und
Fernwehgefiihlen. Wiirdiger Ausklang
fiir das facettenreiche kulturelle
Angebot im Palais Odeon (Sonntag,
10. Juni, 11 -Uhn).

Ursula Burgherr

ie Mutter halb Italienerin,
halb Argentinierin, der Vater
halb Ostpreusse halb Litauer:
Clara Buntin ist eine span-
nende Personlichkeit, in der
sich nicht nur verschiedenste Kultu-
ren sondern auch vielfaltige Talente
vereinen. Nach dem Schauspielstu-
dium in Minchen tourte sie sieben
Jahre mit der A-capella-Gruppe «So-
phisticrats» durch helvetische Lande
und Europa. «Wir waren die erste hie-
sige Girlgroup», sagt sie im Interview.
Im Palais Odeon erlebt man - Clara
Buntin am 10. Juni solo.
Thre Super-8-Kamera ist immer dabei,
mit der sie auf Reisen von Finnland
iiber Deutschland, die Schweiz bis
nach Italien filmt, was ihr entgegen-
kommt. Es sind Alltagsszenen oder
personliche Momente in der Familie.
Buntin synchronisiert die Personen
live auf der Bihne, indem sie ihnen
andere Dialoge in den Mund legt. Mit
ihrem Kommentar macht sie aus dem
Sachsilatte in Zirich die Loveparade.
Zwei Arbeiter, die ein Schiff anmalen,

werden zu Kinstlern. Schornsteinfe-

ger projeziert sie auf ihren Leib, lasst
sie als Fremdkoérper auf sich rummar-
schieren und an ihren Stirken und
Schwichen Kkitzeln. Bei einer Hafen-
rundfahrt sitzt sie als Schatten zwi-

Europareiée der ganz anderen Art: Clara Buntin im Palais Odeon

schen Méannern im Boot: «Ich dndere
die Realitat, zeige, wie schnell etwas
neue Bedeutung bekommen kann
und dadurch Komik entsteht.» Zwi-
schen den Filmen singt Clara Buntin
eindringliche Lieder: Eigenkomposi-
tionen und Coverversions im Stil der
verschiedenen Linder, die sie bereis-
te. Als Bithnenpartnerin setzt sie den
Kassettenrecorder ein, mit ihrer eige-
nen Stimme, die sie vorher aufgenom-
men hat. Begleitet sich selber auf dem
E-Piano. Eine One-Woman-Show, die
dem Leben der Stadte, den Weiten
Finnlands, dem ganz privaten Ténz-
chen mit Onkel und Tante das Beson-
dere des Moments abgewinnt. Die
Filmsequenzen entbehren der Perfek-
tion, sind mitten aus dem Leben ge-
griffen, So wie man sie selber — zum
Beispiel in den Ferien — aufgenom-
men hatte. Jeder im Publikum er-

BRUGG: Saisonabschluss mit Clara Buntin
viele Kulturen und Talente
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kennt sich in der einen oder anderen
Szene wieder. Der Einfallsreichtum,
Bildern eine ganz andere Bedeutung
zu geben und damit die Relativitit der
Realitit aufzuzeigen, banalen Situatio-
nen den ganz besonderen Humor ab-
zugewinnen, gelingt allerdings nur ei-
ner inspirierten Kinstlerin wie Clara
Buntin, mit jhrem Programm «Stimm-
filmcabaret». Sie selber bezeichnet
ihre Einfrauvorstellung unpritentios
als Unterhaltungsprogramm. Sich der

Leichtigkeit des Seins hingeben, sich.
selber wiedererkennen und dem eige- -
" nen Alltag in all seinen Facetten Hu- |

mor abgewinnen, das ist ihr Ziel. =~ @
Palais Odeon Brugg: «Stimmfilmcaba-
ret von und mit Clara Buntin.
Sonntag, 10. Juni 2007, 11 Uhr
Reservation im Reformhaus Kuhn,

Tel. 056 442 25 00, :
vorverkauf@odeon-brugy. ch
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5. Juli 2007
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